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„MAX & MIN@“- TRAINER/-INNEN-SCHULUNG IN KÖLN 

- gefördert von der KKH Kaufmännische Krankenkasse 

 

Am 27.08. und 28.08.2024 findet eine „Max & Min@“-Trainer/-innen-Schulung für 

Präventionsfachkräfte statt. Ort der Veranstaltung ist das Hotel  

 

THE MIDTOWN HOTEL, Kaiser-Wilhelm-Ring 48, 50672 Köln 

 

Teilnahmegebühr  

Die Teilnahmegebühr beträgt 148€ (inklusive Tagungsgetränken, Snacks und vegetarischem 

Mittagessen an beiden Schulungstagen). An- und Abreise sowie die Unterkunft sind durch 

die Teilnehmenden selbst zu organisieren und entsprechende Kosten selbst zu tragen. 

 

Übernachtung am Veranstaltungsort möglich 

Der Veranstaltungsort bietet Übernachtungsmöglichkeiten mit Frühstück an. Diese können 

Sie auf eigene Kosten beim Veranstaltungsort buchen. Melden Sie sich dazu beim 

Veranstaltungsort (Tel.: +49(0)221 139 85-0, E-Mail: reservation@themidtown.de, 

https://themidtownhotel.de/).  

 

Ziel der Schulung 

Sie werden als Trainer/-in ausgebildet, sodass Sie einerseits das „Max & Min@“-Programm 

eigenständig durchführen und andererseits Präventionsfachkräfte, Schulsozialarbeiter/-innen 

und Lehrkräfte in Ihrer Region zu „Max & Min@“-Moderatorinnen und -Moderatoren 

ausbilden können. Diese setzen das Programm dann selbstständig an ihrer Schule um. 

 

     

 

 Teilnahme an einer 

Trainer/-innen-Schulung 

 

 

Diese wird von der Villa 

Schöpflin gGmbH 

ausschließlich für 

Präventionsfachkräfte 

durchgeführt. 
  

Durchführung einer Schulung 

für Moderatorinnen und 

Moderatoren 
  

Trainer/-innen (zertifizierte 

Präventionsfachkräfte) setzen das 

Programm in ihrer Region um und 

schulen Moderatorinnen und 

Moderatoren 

(Präventionsfachkräfte, 

Schulsozialarbeiter/-innen und 

Lehrkräfte). 
  

Begleitung der 

Moderatorinnen und 

Moderatoren  
  

Moderatorinnen und 

Moderatoren setzen das 

Programm in der Region um. 

Dabei sind Trainer/-innen bei 

Fragen und Anliegen ihre 

Ansprechperson. 

mailto:reservation@themidtown.de
https://themidtownhotel.de/
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Wie profitieren Sie als Präventionsfachkraft von der Schulung? 

• Sie verfügen über einen methodisch aktuellen und evaluierten Workshop, mit dem der 

hohe Bedarf an universeller Prävention exzessiver Mediennutzung und  

(Cyber-)Mobbing in den Klassen fünf und sechs an den Schulen in ihrer Region gedeckt 

werden kann.  

• Sie werden durch die Weitergabe der Inhalte regional entlastet (durch regionale „Max & 

Min@“-Moderatorinnen und -Moderatoren sowie durch Lehrkräfte, die in ihrem 

Medienwissen gestärkt werden).  

• Sie sind zertifizierter/zertifizierte „Max & Min@“-Trainer/-in und können ggf. Einnahmen 

erzielen. 

• Als Teil des Netzwerkes von „Max & Min@“-Trainerinnen und -Trainern erhalten Sie 

aktuelle relevante Zahlen zur Mediennutzung von Kindern und Jugendlichen sowie einen 

Zugang zu den „Max & Min@“-Druckmaterialien, die fortlaufend aktualisiert werden. 

 

Inhalte der Schulung 

Tag 1 

(27.08.) 

Einführung, Hintergrund zum Programm „Max & Min@“, Kennenlernen/Durchlaufen 

des 1. und 2. Moduls von „Max & Min@“  

Tag 2 

(28.08.) 

Kennenlernen/Durchlaufen des 3. und 4. Moduls von „Max & Min@“, 

Implementierung in die Praxis: Umsetzung des Programmes an der Schule, 

Durchführung einer Schulung für „Max & Min@“-Moderatorinnen und Moderatoren 

 

Referentinnen 

Die Schulung wird von Franziska Zehner und Lena Butter (Präventionsfachkräfte in der Villa 

Schöpflin gGmbH) durchgeführt.  

 

Materialien zur Umsetzung des Programmes 

Für die Durchführung des Schulklassenworkshops wird eine „Max & Min@“-

Methodenbox benötigt. Nach der Schulung können Sie diese zum Selbstkostenpreis von 210€ 

erwerben. Die Teilnahme an der Schulung ist jedoch nicht an den Kauf einer Methodenbox 

gekoppelt. Sollte Ihre Einrichtung bereits im Besitz einer Box sein, mit der Sie danach arbeiten 

werden, sind Sie nicht zum Kauf einer weiteren Box verpflichtet. 

 

Anmeldungen bis zum 26.07.2024  

Sie können sich auf der Webseite der Villa Schöpflin gGmbH unter folgendem Link anmelden: 

 

https://www.villa-schoepflin.de/aktuelles/veranstaltungen/veranstaltungsdetails/max-min-

trainer-innen-schulung-in-k%C3%B6ln.html  

 

https://www.villa-schoepflin.de/aktuelles/veranstaltungen/veranstaltungsdetails/max-min-trainer-innen-schulung-in-k%C3%B6ln.html
https://www.villa-schoepflin.de/aktuelles/veranstaltungen/veranstaltungsdetails/max-min-trainer-innen-schulung-in-k%C3%B6ln.html
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Eine Bestätigung, dass Sie an der Schulung teilnehmen können sowie unsere Kontodaten zur 

Überweisung der Teilnahmegebühr erhalten Sie von uns per E-Mail. Mit Überweisung der 

Tagungsgebühr wird Ihre Anmeldung dann verbindlich.  

 

Stornierungsbedingungen 

Für diese Veranstaltung werden externe Räumlichkeiten und Dienstleistungen (Technik, 

Catering) gebucht. Daher behält sich die Villa Schöpflin folgende Stornierungsbedingungen 

vor:  

 

• Ab 4 Wochen vor Anreise werden 80% der Teilnahmegebühr berechnet. 

• Es fallen keine Ausfallsgebühren an, wenn eine andere Mitarbeiterin / ein anderer 

Mitarbeiter Ihrer Einrichtung an der Schulung teilnimmt.  

 

Für Ihre Fragen stehen wir gerne zur Verfügung.  

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!   

 

 

Franziska Zehner  Lena Butter 
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PROGRAMM „MAX & MIN@“-TRAINER/-INNEN-SCHULUNG FÜR 

PRÄVENTIONSFACHKRÄFTE IN KÖLN 

Ort:  THE MIDTOWN HOTEL, Kaiser-Wilhelm-Ring 48, 50672 Köln 

Datum:  27. und 28. August 2024 

27.08.2024, Tag 1 

09:00 Uhr Beginn der Veranstaltung 

Einstieg 

• Begrüßung und Vorstellungsrunde 

• Definition wichtiger Begriffe 

• Einblick in aktuelle Zahlen 

• Vorstellung der „Max & Min@“-Methodenbox / des Leitfadens  

 

Modul 1 - Teil 1 Vorstellung der Methoden und des Materials 

• Kennenlernen/Durchlaufen des ersten Moduls von „Max & Min@“ mit folgenden Methoden: 

- Begrüßung und Einführung 

- Methode 1: Vor- und Nachteile Digitaler Medien 

- Methode 2: Max und Minas Profil bewerten 

- Tipps und Hinweise nach den einzelnen Methoden 

13:00-14:00: Mittagspause 

Modul 1 - Teil 2 Vorstellung der Methoden und des Materials 

• Kennenlernen/Durchlaufen des ersten Moduls von „Max & Min@“ mit folgenden Methoden: 

- Methode 3: Normen und Werte – verantwortungsbewusster Umgang miteinander im 

Internet 

- Methode 4a: Reflexion der eigenen Mediennutzung und Abschluss Modul 1 

 

Modul 2 - Vorstellung der Methoden und des Materials 

• Kennenlernen/Durchlaufen des zweiten Moduls von „Max & Min@“ mit folgenden Methoden: 

- Einstieg in Modul 2 

- Methode 4b: Reflexion zur Mediennutzung  

- Methode 5: Medienalltag  

- Methode 6: Ist das noch okay? 

- Methode 7: Alternativen finden 

- Methode 8: Veranstaltung für Eltern und Erziehungsberechtigte planen 

- Tipps und Hinweise nach den einzelnen Methoden 

18:00 Uhr Ende des ersten Schulungstages 
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28.08.2024, Tag 2 

09:00 Uhr Beginn der Veranstaltung 

Modul 3 – Vorstellung des Moduls und des Materials  

• Kennenlernen/Durchlaufen des dritten Teils von „Max & Min@“: Veranstaltung für Eltern und 

Erziehungsberechtigte 

 

Modul 4 – Vorstellung des Moduls und des Materials 

• Kennenlernen/Durchlaufen des vierten Teils von „Max & Min@“: Fortbildung für Lehrkräfte 

 

Vorstellung des „Max & Min@“-Konzeptes und der Evaluation 

 

12:00-13:00 Mittagspause 

Einführung in die Schulung für „Max & Min@“-Moderatorinnen und -Moderatoren 

 

Implementierung des Programms im System Schule  

• Möglichkeiten der Umsetzung in der eigenen Region und Entwicklung von Strategien  

- Ansprache der Schulen und Werbung 

- Finanzierung der Schulung 

- Begleitung der Präventionsfachkräfte und Schulsozialarbeiter/-innen 

- „Max & Min@“ als Baustein eines kombinierten Ansatzes in der Schule/Einbettung in 

ein umfassendes Konzept der Prävention exzessiver Mediennutzung und  

(Cyber-)Mobbing 

 

Informationen zu folgenden Materialien: 

• Methodenbox (Wie kann ich eine Max & Min@ - Box bestellen?) 

• Vorstellung des Downloadbereichs für Druckmaterialien  

• Informationen zur Dokumentation der Programmodule  

 

Abschluss 

• Verteilung der Zertifikate 

• Fragen und Resümee 

 

16:00 Uhr Ende des zweiten Schulungstages 

 

 


